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;.\: 22/08 - Skyr og braud
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Dags. | Manudagur | pridjudagur |midvikudagur| fimmtudagur fostudagur
Kjuklingabollur Sodin ysa Taco med osti Steikt ysa Grjénagrautur
25.-29. med hrisgrjénum med rotargraenmeti 0g syrdum rjidma med remuladi med lifrapylsu
0g surseetri sésu
Kjoétbollur med Ysa i orly med Pasta i Neaetursaltadur Kjétsupa med
1.-5. branni sésu og kaldri sosu ostasosu fiskur med braudi
baunum rugbrauéi
Grisasnitzel med Steiktur fiskur Saltkjotbollur fiskibollur i Skyr med rjbma
8.-12. steiktum kartdflum i raspi med rotargraeenmeti karrysésu og og braudi
0g smjori hrisgrjon
Saenskar kjotbollur Gufusooinn fiskur Lasagne med Fiskur i raspi Kjuklingasupa med
15.-19. med kartéflumus med rotargraenmeti syrdum rjoma med sosu osti og syrdum
og brunni sésu rjoma
Lambabuff med Neetursaltadur fiskur Pulled pork Kjuklingur med Gullassupa
22.-26. raudkali og baunum med rugbraudi i braudi hrisgrjénum med braudi
0g sOsu
Kjuklinganuélur Sodinn fiskur Burritos med Plokkfiskur Grjénagrautur
29.-3. okt med salati med smjori syrdum rjoma med rugbraudi med lifrapylsu
og kartoflum og salsa

Gott skap, avextir og/eda graenmeti med 6llum maltidum

Olafur Helgason, matreidslumeistari




